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Информационная карта программы: 

 

Название программы: «Программа весеннего оздоровительного лагеря с дневным 

пребывание детей «Сила в единстве» 

Тип лагеря: лагерь с дневным пребыванием детей. 

Количество участников программы: 20 человек. 
Направленность программы: данная программа является общеразвивающей, 

патриотической направленности. 

Краткое содержание программы: Программа включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного 

лагеря. Сроки реализации программы: программа является краткосрочной и 

реализуется в течение лагерной смены (с 28.03.2026 по 03.04.2026). 

Основной состав лагеря: учащиеся образовательного учреждения в возрасте 7 - 18 

лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из семей участников 

СВО, малообеспеченных семей, опекаемым детям. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: 

- Конвенция ООН о правах ребенка; 

- Конституция РФ; 

- Закон РФ «Обобразовании»; 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 

24.07.98 г. № 124-Ф3; 

Руководитель смены: начальник лагеря: Старкова Ю.В. 
Кадровые условия: воспитатели отряда (из числа педагогов школы) 
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Пояснительная записка 

Актуальность программы 

 

В Год единства народов особое значение приобретает воспитание патриотизма и 

любовь к Родине, поскольку оно укрепляет общероссийские ценности и поддерживает 

мирное сосуществование многонационального народа нашей страны. Программа 

гражданско- патриотического воспитания направлена на формирование ценностных 

ориентиров у молодого поколения, обеспечивая гармоничное развитие духовного 

мира каждого ребёнка. 

Сегодняшняя ситуация требует комплексного подхода к воспитательному процессу, 

основанного на принципах гуманизма, уважительного отношения к культурному 

наследию всех народов России. Именно детский возраст характеризуется высоким 

уровнем восприимчивости к новым впечатлениям и активной вовлечённостью в 

общественные процессы, что позволяет эффективно формировать основы гражданской 

сознательности и патриотической культуры. 

Цель и задачи программы 

 

Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение единых 
подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере организации отдыха и 

оздоровления детей в преемственности с единой системой воспитания и 

государственной политики в области образования подрастающего поколения в 

Российской Федерации.   

      Задачами Программы являются:  

    -разработка единых подходов к воспитательной работе педагогических коллективов 

организации отдыха детей и их оздоровления, а также иных организаций, 
осуществляющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере 

детского отдыха;  

     -внедрение единых принципов, методов и форм организации воспитательной 

деятельности организаций отдыха детей и оздоровления в их применении к процессу 

воспитания, формирования и развития субъектности детей в условиях временных 

детских коллективов и групп;  

     -разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов мониторинга и 

оценки качества воспитательного процесса при реализации Программы в организации 

отдыха детей и их оздоровления, а также в иных организациях, осуществляющих 

воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере детского отдыха. 

 

Организация образовательного процесса 

Четко структурированный режим дня обеспечивает условия для полноценного отдыха и 

восстановления сил. 

Мероприятия разнообразны по форме и содержанию: спортивные соревнования, 

творческие мастер-классы, этнокультурные фестивали, благотворительные акции и др. 

Коллективная работа и сотрудничество способствуют повышению самооценки, развитию 

навыков коммуникации и улучшению социальной адаптации. 
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Реализация программы создаёт оптимальные условия для раскрытия способностей 

каждого ребёнка, формирования ценностей взаимовыручки и толерантности, важных для 

объединения усилий представителей всех народов России в строительстве единого и 

сильного государства. 

 

Эта программа призвана сформировать поколение активных, социально зрелых и 

компетентных граждан, готовых вносить вклад в процветание своей страны, сохраняя 

национальные традиции и солидарность. 
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Содержание программы 

 

Детям необходима смена деятельности и впечатлений, поэтому успех любого 

массового мероприятия зависит от актуальности его темы, выбранной с учётом её 

привлекательности для целевой аудитории, от формы мероприятия, от его содержания, 

от усилий и совместной работы многих людей. 

Содержание работы лагеря раскрывается в разнообразной коллективной творческой 

деятельности с учетом интересов и возможностей детей, во взаимодействии с 

социальным и природным окружением, в сочетании отрядных и индивидуальных 

форм работы. 

 

Основные блоки программы: "Мир", "Россия", "Человек" 
 

Содержание блока "Мир" реализуется в следующих формах:  

 

-литературные вечера, исторические игры, информационные часы "Жизнь 

замечательных людей", на которых детям демонстрируются образцы нравственного 

поведения через знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных 

стран и эпох, с героями - защитниками Отечества;  

-игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским 

культурным наследием литературы, музыки, изобразительного творчества, 

архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации;  

-тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, 

позволяющие детям осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, 

развить навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества;  

-события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, 

создание единого интеллектуального пространства, позволяющего популяризировать 

формы детского интеллектуального досуга: проведение интеллектуальных и 

познавательных игр; организация конструкторской, исследовательской и проектной 

деятельности; просмотр научно-популярных фильмов; встречи с людьми, 

добившимися успехов в различных сферах деятельности, дискуссионные клубы, 

дебаты, диспуты;  

-мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского языка и языков 

народов России, родного края, населенного пункта как культурного пространства, 

фольклорные праздники в контексте мировой культуры и нематериального наследия;  

-тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания; 

проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, 

справедливости и милосердия. 

 

Содержание блока "Россия" реализуется в следующих формах:  

 

-торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников 

Российской Федерации, а также ежедневные церемонии подъема (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации;  
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-тематические дни;  

-использование в работе материалов о цивилизационном наследии России, 

включающих знания о родной природе, достижения культуры и искусства, 

изобретения и реализованные масштабные проекты. 

- проведение тематических занятий о героизме и мужестве, раскрывающих важность 

сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших родную землю и спасших 

мир от фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о военных преступлениях 

нацистов, которые не имеют срока давности;  

-проведение встреч с героями России, организация клубов юных историков, 

деятельность которых направлена на просвещение, сохранение и защиту исторической 

правды;  

-вовлечение детей старших отрядов в просветительский проект "Без срока давности", 

который нацелен на патриотическое воспитание детей и подростков, направлен на 

формирование их приверженности традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям - любви к Родине, добру, милосердию, состраданию, взаимопомощи, 

чувству долга;  

-посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их пособников 

в годы Великой Отечественной войны. 

- организация выставок книг, посвященных русскому языку, русской литературе и 

русской культуре;  

-культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с историей и 

богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы, 

литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым 

традициям России. 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей;  

-экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, позволяющие 

изучать природные объекты в естественной среде, обеспечивающие взаимосвязь и 

взаимозависимость в целостной экосистеме;  

-беседы об особенностях родного края;  

-акции, демонстрирующие преимущества раздельного сбора твердых коммунальных 

отходов, повторного использования, бережного отношения к ресурсам: воде, 

электричеству, которые учат детей минимизировать или ликвидировать вред, 

наносимый природе;  

-свод экологических правил в отряде и в целом в организации отдыха детей и их 

оздоровления;  

-ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), обучение 

приемам определения температуры воздуха, облачности, типов облаков, направления 

ветра (при наличии метеорологической станции в организации отдыха детей и их 

оздоровления);  

-конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику;  

-встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей среды, 

учеными, эко-волонтерами.  

 

Общий блок реализации содержания "Человек" отражает комплекс 

мероприятий, направленных на воспитание культуры здорового образа жизни, 

личной и общественной безопасности.  

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 
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-проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка, 

спортивные игры и соревнования; беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом;  

-создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 

условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика травли в 

детской и подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение 

воспитательного процесса в организации;  

-проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по созданию 

эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;  

-проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведения на 

дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, правилами безопасности 

при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в 

общественных местах, правилами поведения при массовом скоплении людей;  

-проведение тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении взрывчатых 

веществ; 

-разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, 

против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные 

молодежные, религиозные объединения, субкультуры, информирующие о 

безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, гражданской 

обороны, антитеррористической, антиэкстремистской безопасности;  

-организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, 

развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному 

воздействию, групповому давлению;  

-поддержка инициатив детей, вожатых и педагогических работников в сфере 

укрепления безопасности жизнедеятельности, профилактики правонарушений, 

девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению, - 

познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, 

творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство);  

-мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и подростков 

социально-ценностного отношения к семье как первоосновы принадлежности к 

многонациональному народу России, Отечеству;  

-игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного отношения к 

жизни человека, личностной системы семейных ценностей, воспитанных в духовных и 

культурных традициях российского народа; 

- подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием проектной 

деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

 

Коллективная организация дел в течение смены проводится по следующим 

модулям: 

 

Модуль "Спортивно-оздоровительная работа". 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя организацию оптимального двигательного режима 
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с учетом возраста детей и состояния их здоровья. Физическое воспитание 

реализуется посредством: физкультурно-оздоровительных занятий, которые 

проводятся с детьми по графику, максимально на открытых площадках; 

дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной 

направленности, обеспечивающих систематические занятия спортом в условиях 

физкультурно-спортивных объединений; различных видов гимнастик, утренней 

вариативной зарядки (спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

динамических пауз в организации образовательной деятельности и режимных 

моментов; спортивно-массовых мероприятий, предполагающих спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы; организации 

работы по знакомству с правилами здорового питания с использованием 

материалов официального сайта Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека "здоровое-питание.рф". 

Спортивно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с медицинским 

персоналом с учетом возраста детей и показателей здоровья. Направлен на 

формирование сопричастности к истории, географии Российской Федерации, её 

этнокультурному, географическому разнообразию, формирование национальной 

идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

 Дни единых действий, которые обязательно включаются в календарный 

план воспитательной работы и проводятся по единым федеральным 

методическим рекомендациям и материалам. 

Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям. 

Участие во всероссийских и городских 

мероприятиях. Взаимодействие с общественными 

организациями села. Формирование межкультурных 

компетенций. 

 

Модуль "Культура России". 
 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию нравственной, 

ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой личности, соотносится с 

задачами государственной политики в области интересов детей, а также в части 

поддержки и сохранения традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, а также является инструментом передачи свода моральных, этических 

и эстетических ценностей, составляющих ядро национальной российской 

самобытности, в деятельности организаций отдыха детей и их оздоровления. 

Воспитательная работа предполагает просмотр отечественных кинофильмов, 

спектаклей, концертов и литературно-музыкальных композиций; участие в 

виртуальных экскурсиях и выставках; проведение "громких" чтений, чтений по 

ролям; постановки спектаклей; реализацию иных форм мероприятий на основе и с 

привлечением произведений, созданных отечественными учреждениями 

культуры, в том числе в рамках тематического дня. Организация воспитательной 

работы в рамках модуля "Культура России" возможна с использованием 

различных безвозмездных электронных ресурсов, созданных в сфере культуры: 

"Культура.РФ", Национальная электронная библиотека, Национальная 

электронная детская библиотека, Президентская библиотека и других. 
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Модуль "Психолого-педагогическое сопровождение". 

 

     Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется при наличии в 

штате организации отдыха детей и их оздоровления педагога-психолога и 

включает в себя описание работы педагогапсихолога (структурного 

подразделения оказания психолого-педагогической помощи организации отдыха 

детей и их оздоровления), которая базируется на соблюдении профессиональных 

принципов сообщества педагогов-психологов. 

 

Модуль "Детское самоуправление". 

 

     На уровне организации отдыха детей и их оздоровления: самоуправление в 

организации отдыха детей и их оздоровления может складываться из 

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам 

самоуправления относятся: дежурный отряд, творческие и инициативные группы, 

советы дела. Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: 

совет отряда, совет командиров отрядов, деятельность клубов, штабов.  

     На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих делах 

организации отдыха детей и их оздоровления, при взаимодействии с 

администрацией организации отдыха детей и их оздоровления.  

     Структура самоуправления строится с учетом уклада организации отдыха 

детей и их оздоровления, тематической и игровой модели смены, с определением 

необходимости создания органов для координации всех сторон жизни в отряде, в 

организации отдыха детей и их оздоровления, выбора их названия (советы, 

штабы, клубы) и возложения поручений на них.  

     Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции детей направлена на формирование у детей ориентации на 

активную жизненную позицию, инициативность, вовлечение их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. 

 

Модуль "Инклюзивное пространство".  
 

     Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и 

доступная среда для детей с особыми образовательными потребностями и должно 

быть направлено на социализацию детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ), инвалидностью и адаптацию их в самостоятельной жизни.  

 

     При организации инклюзивного пространства создаются особые условия:  

-организационное обеспечение (нормативно-правовая база);  

-материально-техническое обеспечение, включая архитектурную доступность;  

-кадровое обеспечение, в том числе комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ОВЗ, инвалидностью на протяжении всего периода его 

пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления;  

-программно-методическое обеспечение (реализация адаптированных 

образовательных программ, программ коррекционной работы). 

 

Модуль "Профориентация". 
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     Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя 

профессиональное просвещение, диагностику и консультирование по проблемам 

профориентации, организацию профессиональных проб и осуществляется через:  

-профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, 

квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о 

способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной детям профессиональной деятельности;  

-экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области 

профориентации, представителями разных профессий, дающие детям начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии;  

-организация тематических дней и профориентационных смен, в работе которых 

принимают участие эксперты из различных сфер производства, бизнеса, науки, и 

где дети могут познакомиться с профессиями, получить представление об их 

специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развить в себе 

соответствующие навыки, расширить знания о рынке труда;  

-участие в работе всероссийских профориентационных проектов: просмотр 

лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах. 

 

Модуль "Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых". 

 

     Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с Движением 

Первых с целью формирования у детей представления о назначении Движения 

Первых, о его месте и роли в достижении приоритетных национальных целей 

Российской Федерации и своем личном вкладе в социально значимую 

деятельность. Предусмотрено включение в Программу воспитательной работы 

следующих форматов:  

     -программа профильной смены Движения Первых - программы для детей в 

возрасте от 7 до 17 лет, выстроенные по логике конструктора профильных смен 

Движения Первых и направленные на приобщение подрастающего поколения к 

российским традиционным духовно-нравственным ценностям, создание условий 

для личностного развития и гражданского становления детей, усвоение ими норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, вовлечение в 

деятельность Движения Первых. Профильные смены Движения Первых 

проводятся во всех организациях отдыха детей и их оздоровления разных типов 

во всех регионах. Одним из вариантов профильных смен Движения Первых для 

младших школьников является программа "Содружество Орлят России"; 

     -тематический День Первых - эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 

всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой - формирование и расширение 

представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых;  

     -профильный отряд Движения Первых - постоянно действующий орган 

детского самоуправления из числа активных участников Движения Первых. Его 
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деятельность строится на разработке и реализации детских инициатив, 

популяризирующих полезную деятельность и возможности в Движении Первых.  

     Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих 

возможных мероприятий и форм воспитательной работы:  

     -классные встречи с успешными активистами Движения Первых - открытый 

диалог "путь к успеху", мотивационная встреча "равный - равному" способствует 

формированию активной жизненной позиции и уверенности в себе у участников 

смены на примере успеха ровесника;  

     -волонтерские мастер-классы - проведение занятий и встреч для знакомства 

детей с принципами, направлениями волонтерства и его историей;  

-акции по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке природных зон - 

вклад в сохранение окружающей среды и экологическое благополучие;  

     -социальные акции - мероприятия по сбору вещей, игрушек, книг для детских 

домов и малообеспеченных семей с целью развития у детей чувств 

сопричастности и социальной ответственности; 

     -организация мероприятий для младших отрядов - старшие дети помогают в 

организации игр, представлений и праздников для младших, что развивает 

навыки заботы о других и лидерские качества;  

     -акции по защите животных - сбор корма для приютов, изготовление кормушек 

для птиц и так далее, что развивает чувство ответственности и доброты;  

     -обучение навыкам оказания первой помощи - тренинги по оказанию первой 

помощи помогают детям научиться заботиться о других и быть полезными в 

экстренных ситуациях;  

     -благоустройство мемориалов и памятных мест, изучение исторического 

значения этих объектов с целью укрепления патриотизма и чувства уважения к 

культурному наследию;  

     -медиа-волонтерство - ведение блога, создание фото- и видео продуктов о 

волонтерских инициативах организации отдыха детей и их оздоровления с целью 

развития навыков коммуникации медиа-творчества;  

     -проектировочный семинар о траектории социального развития в Движении 

Первых. 

 

Модуль "Экскурсии и походы". 

 

     Для детей и подростков организуются туристские походы, экологические 

тропы, тематические экскурсии: профориентационные, экскурсии по памятным 

местам и местам боевой славы, в музей, картинную галерею, технопарк.  

     На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у 

детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

безопасного поведения в природной среде, самообслуживающего труда, обучения 

рациональному использованию своего времени, сил и имущества.  

     В зависимости от возраста детей выбирается тематика, форма, 

продолжительность, оценка результативности экскурсии и похода.  

     Для описания работы по данному модулю целесообразно указать партнерские 

организации, а также раскрыть механизм подготовки и проведения экскурсии или 

похода. Деятельность в рамках данного модуля определяется формой организации 

отдыха детей и их оздоровления. 
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Модуль "Кружки и секции". 

 

     Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления может являться одним из основных видов деятельности и 

реализовываться через программы профильных (специализированных, 

тематических) смен, а также деятельность кружковых объединений, секций, 

клубов по интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях 

организации отдыха детей и их оздоровления.  

     Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в 

рамках шести направленностей дополнительных общеразвивающих программ: 

социально-гуманитарная; художественная; естественно-научная; техническая; 

туристско-краеведческая; физкультурноспортивная.  

 

Модуль "Цифровая и медиа-среда". 

 

     Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий:  

     -телемосты, онлайн-встречи, видеоконференции;  

     -занятия, направленные на формирование культуры информационной 

безопасности, информационной грамотности, противодействие распространению 

идеологии терроризма, профилактики травли в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет";  

     -онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных 

сетях;  

     -освещение деятельности организации отдыха детей и их оздоровления в 

официальных группах в социальных сетях и на официальном сайте организации. 

 

Модуль "Проектная деятельность". 

 

     Проектная деятельность в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления в основном реализуется в формах: конкурс детских проектов; 

проектный образовательный интенсив; профильная смена.  

     В процессе работы над проектом участники смены самостоятельно занимаются 

поиском необходимой информации, выдвигают гипотезы, анализируют, 

обобщают проработанные материалы, учатся обосновывать и доказывать 

предполагаемые выводы и результаты, повышая тем самым свой 

интеллектуальный уровень, расширяя кругозор.  

     Воспитательный потенциал проектной деятельности заключается в 

коллективном взаимодействии, обсуждении решений, развитии и формировании 

коммуникативных компетенций, в том числе навыков делового общения, 

сотрудничества и продуктивного взаимодействия. 

 

Модуль "Детская дипломатия и международные отношения". 

 

     Детская дипломатия объединяет детей, проявляющих интерес к общению с 

детьми другой страны. Дети знакомят друг друга с культурой, языком, этикетом, 

историей своих стран.  

     Данный модуль может быть реализован в следующих формах воспитательной 

работы: международные акции; международные профильные смены, в которых 
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участвуют дети, вожатые, преподаватели, волонтеры из разных стран мира; 

международные детские и молодежные форумы; международные фестивали и 

конкурсы художественного, технического творчества или спортивные 

соревнования. 

 

Организационный период смены  

Общелагерный уровень  

 

     Линейка или церемония открытия смены. Торжественный старт смены, 

образец отношения к государственным символам. Ключевые категории: Родина, 

Россия, малая Родина, дом. Блок о культуре и истории России. Вынос 

Государственного флага Российской Федерации. Исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. Приветственное слово представителей 

администрации. Блок о содержании программы смены, игровой модели. 

Творческие номера с участием педагогического состава и детей. Включение 

регионального компонента через музыкальное сопровождение, перечисление 

населенных пунктов - малой Родины детей.  

     Возможно включение традиции и ритуалов детского лагеря, в том числе 

передача ключа от Города начальников детского лагеря представителю детской 

Мэрии (в соответствии с игровой моделью) и (или) пожеланий от участников 

предыдущих смен и другое.  

     Хозяйственный сбор детского лагеря. Формирование правил безопасного 

поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор детского лагеря. 

Знакомство с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с правилами 

и традициями. Подведение итогов: договоренность о правилах совместной жизни 

в детском лагере, которая может быть закреплена в виде свода на отрядных 

уголках. 

 

Основной период смены 

Общелагерный уровень  

 

     Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. Ключевая 

задача: формирование уважительного отношения и чувства сопричастности к 

государственным символам. Право поднять Государственный флаг 

предоставляется одному из участников смены, оглашаются его успехи или 

достижения. Исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

Эмоциональный старт дня. Возможно привлечение к организации события 

представителей дежурного по территории или столовой, объединение взрослых и 

детей. Данная форма может быть реализована ежедневно.  

     Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны вожатско-

педагогического коллектива. 

     Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного пребывания на 

территории детского лагеря. 

     Тематические дни и мероприятия в соответствии с государственными и 

профессиональными праздниками, а также памятными днями.  

     Тематические события должны учитывать региональный компонент. Перечень 

праздников может быть дополнен праздниками и памятными событиями 
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конкретного субъекта Российской Федерации.  

     Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. Линейка 

или церемония старта дня. Военно-спортивные игры (в том числе "Зарничка", 

"Зарница", "Орленок"). Просветительский проект "Без срока давности". Конкурс-

смотр строя и песни. Литературно музыкальные постановки (в том числе в форме 

концерта вожатых). Кинопросмотры. Часы мужества. Знакомство с героями 

Всероссийской общественно-государственной инициативы. Завершение дня на 

позитивном эмоциональном фоне.  

     Тематические дни: День Единства или День России, или День культуры 

России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная линейка или 

церемония старта дня. Конкурсы на знание родного языка (включая языки 

народов России). 

     Тематические отрядные дела. Фестиваль дворовых игр или игр народов 

России. Литературно-музыкальные постановки. Театральные постановки. 

Творческие и вдохновляющие встречи. Кинопросмотр. Выставки 

изобразительного искусства.            Тематические дни: День Семьи. Ценность 

семьи, Родины. Тематический старт дня. Активности для детей и родителей 

(законных представителей). Кинопросмотры. Диалоги о ценностях и семейных 

традициях. Фотовыставки. Встречи с династиями сотрудников организации 

отдыха детей и их оздоровления. 

     Тематические дни: День Здоровья и Спорта. Ценность жизни, здоровья. 

Тематический старт дня. Спортивные соревнования (индивидуальные и 

командные). Отрядные дела о героях отечественного спорта. Творческие встречи 

со спортсменами субъекта Российской Федерации.  

     Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, 

здоровый образ жизни. Тематический старт дня. Практические занятия с детьми 

по правилам безопасного поведения на дорогах, в транспорте, на объектах 

транспортной инфраструктуры, природе, водных объектах, в быту и социуме. 

Информационно-пропагандистские мероприятия, направленные на формирование 

и поддержку навыков здорового образа жизни.  

     Тематические открытые уроки, конкурсы на знание правил дорожного 

движения. Практические занятия по оказанию первой помощи. Мероприятия, 

направленные на формирование цифровой грамотности несовершеннолетних.  

     Тематические дни: День Профессий. Ценность развития, Родины. 

Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-классы от сотрудников 

детского лагеря. Профессиональные пробы. Ярмарка профессий. Конкурсы 

мастерства. Встречи с представителями профессиональных образовательных 

организаций и организаций высшего образования, представителями предприятий 

(в экскурсионном формате при наличии возможностей).  

     Тематические дни: День Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи (далее - Движение Первых). Ценность дружбы, 

развития, единства, страны. Тематический старт дня. Знакомство с миссией, 

ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. 

Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, проектные 

сессии, коллективно-творческое дело, классные встречи. 

     Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Деятельность 

раскрывает ценности, обозначенные федеральной программой воспитательной 

работы для организаций отдыха детей и их оздоровления: здоровье, безопасность, 
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творчество, развитие. Организация работы происходит как на общелагерном 

уровне (представители каждого отряда), так и дополняется отрядным уровнем в 

связке с игровой моделью смены. Интеграция с игровой моделью, в том числе 

включая выбор формы и наименований объединений.  

     Занятия секций, студий и кружков. Культура и история России. Научные 

достижения и открытия. Спортивная гордость страны. Непрерывная система 

дополнительного образования детей (связь с объединениями, которые дети 

посещают в дополнении к учебному процессу в учебное время).  

     Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра возможностей 

для развития способностей детей, демонстрации талантов и проявления 

инициативы (при реализации конкурсов и соревнований детско-вожатской 

творческой группой). Применение принципов справедливости, открытости и 

непредвзятости. 

 

Итоговый период смены  

Общелагерный уровень  

 

     Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов, 

демонстрация лучшего опыта, который получили участники смены. Определение 

перспектив и новых целей. Вынос Государственного флага Российской 

Федерации. Содержательное подведение итогов. Награждение отрядное, 

индивидуальное, включая сотрудников. Обеспечение торжественности формы 

работы: общий сбор, музыкальное и визуальное сопровождение.  

     Презентация результатов деятельности кружков или секций. Культурное и 

научное наследие мира и страны. Имена, прославившие Россию. Великие мастера. 

Творчество и мастерство. Возможен формат ярмарки, выставки, фестиваля. 

Приветствуется включение руководителей научных, творческих, спортивных 

объединений. 

 

 

Условия реализации программы 

Нормативно-правовые условия: 

-Закон «Об образовании РФ» 

-Конвенция о правах ребенка. 
-Устав МАОУ Чернокоровской СОШ. 

-Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 
-Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных 

случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере. 

-Должностные инструкции работников. 

-Планы. 

-Нормативно-правовые условия: 
-Конституцией Российской Федерации 
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Ожидаемые результаты: 

В ходе реализации данной программы ожидается: 
-удовлетворенность детей отдыхом в весеннем лагере, предлагаемыми формами 

досуговой деятельности, мероприятиями. 

-воспитание в детях любви к своей малой родине, привитие интереса к истории, 

культуре, традициям и обычаям родного края. 

-проявление желания и стремления к здоровому образу жизни, физическому и 

нравственному совершенствованию, неприятие вредных привычек и безнравственных 

поступков. 

-повышение социальной активности, проявление позитивного отношения к процессу 

сотрудничества в разных социальных ситуациях; в общении проявление уважения, 

терпимости, справедливости, умения согласовывать действия, договариваться со 

сверстниками и взрослыми. 

-развитие интеллектуальной сферы, творческого потенциала детей. 

 

Режим работы оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием «Палитра» при МАОУ 

Чернокоровской СОШ 

Весенняя смена «Сила в единстве» 

 

Время Мероприятия 

8.30 - 9.00 Сбор детей, зарядка 

9.00-9.15 Утренняя линейка 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.30 Отрядные дела, минутка безопасности (Беседа по технике 
безопасностии 

       правилах жизни лагеря, инструктаж по ПДД, правилам      
Противопожарной безопасности) 

10.30-13.00 Работа по плану. 

Экскурсии, спортивные игры, конкурсы, творческие 

мастерские. Коллективно-творческие дела. 

13.15-13.45 Обед 

14.00-14:30 Подведение итогов дня и уход детей домой. 



18  

План работы пришкольного лагеря «Палитра» с 

дневным пребыванием детей в дни весенних 

каникул с 28.03.2026г. по 03.04.2026г. 

 

День/дата Мероприятие Ответственный 

 

Суббота 

28 марта 

2026 года 

Тема дня: «Знакомство с лагерем и друг с другом». 

Линейка .Знакомство с распорядком дня и планом 

работы лагеря. 

Зарядка 

Минутка безопасности (Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагеря) 

Мероприятия: 

Торжественное открытие лагеря: «Визитная 

карта отряда» — дети придумывают название, 

девиз, эмблему, отражающую идею единства. 

Творческая мастерская: Изготовление 

«Дерева Дружбы» лагеря, на которое каждый 

ребенок прикрепляет свой листочек-ладошку с 

именем. 

Год единства народов России: Игра- 

знакомство «Найди того, кто…» с элементами 

культур (например, «…умеет танцевать лезгинку», 

«…знает татарскую пословицу», «…любит русские 

блины», «…слушает музыку народов Севера»). 

     11:00 – Игровая программа в ДК «Ура, 

каникулы!» 

 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели смены 

 

Понедельн

ик 

 30 

марта 

2026 

года 

Тема дня: «Вместе мы сила: единство в истории». 

Зарядка 

Минутка безопасности (Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагеря) 

Мероприятия: 

Беседа-презентация: «Герои разных народов 

России: от былинных богатырей до героев ВОВ и 

современных спортсменов». 

Патриотическая игра: «Зарничка» или 

спортивная эстафета с элементами полосы 

препятствий, посвященная взаимовыручке. 

Акция «Письмо другу»: Написание писем или 

создание открыток для детей из других регионов 

России (можно в сотрудничестве с другими 
лагерями). 

 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели смены 
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Вторник 

 31 

марта 

2026года 

День Сказаний и Легенд 
Тема дня: «Богатство культурных традиций: сказки, 

мифы, эпосы». 

Зарядка 

Минутка безопасности (Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагеря) 

Мероприятия: 

Конкурс знатоков «Ларец народной 

мудрости», совместно с Орлятами России. Чтение 

отрывков из сказок народов России (ненецких, 

башкирских, дагестанских, русских, карельских). 
11:00 – Мастер-класс по работе с акварелью в ДК 

«Весна пришла» 

 

 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели смены 

Среда  

1 

апреля 

2026года 

День Народных Игр и Забав 
Тема дня: «Играй, как вся Россия!». 

Зарядка 

Минутка безопасности (Беседа по технике 

безопасности и правилах жизни лагеря) 

Мероприятия: 

Время отрядного творчества «Мы-Орлята» 

Спортивно-игровой марафон: «Игры народов 

России» на свежем воздухе. Русские «Гуси-лебеди», 

«Салки», татарская «Тимербай», дагестанская 
«Подними платок», якутские игры на ловкость и др.  

     11:00 Игровая программа в ДК «Карнавал смеха» 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели смены 

Четверг 2 

апреля 

2026года 

День Завершения и Надежды 
Тема дня: «Радуга наших сердец». 

Зарядка 

Минутка безопасности (Беседа по технике 
безопасности и правилах жизни лагеря) 
Мероприятия:  
Конкурсно-развлекательная программа «Моя страна 
– моя Россия» 
Выезд в музей Щипачева 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели смены 
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Пятница 3 

апреля 

2026года 

     Квест-игра в ДК «В поисках клада» 
Торжественное закрытие смены «Фестиваль 
дружбы»: 
Награждение активных участников смены в 
различных номинациях («Хранитель традиций», 
«Душа отряда», «Мастер на все руки» и т.д.). 
Создание общей «Стены пожеланий». 
Прощальный круг дружбы с песней. 
Рефлексия: Дети оставляют свои отпечатки ладошек 
и пожелания на большом полотне «До новых 
встреч!». 

Начальник 

лагеря 

Советник  

Воспитатели 

смены 

 


